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RESUMO: O objetivo do trabalho foi abordar aspectos
de interesse sobre a cozinha da personagem Fil6 e estudar
outras questoes relativas a area de alimentacdo humana
apresentadas na novela “Pantanal”. Trata-se de uma
pesquisa qualitativa, cuja coleta de dados foi efetuada
pelo método de Analise Televisiva Convergente (ATC).
As cenas apresentavam os fazeres de receitas, como
charutinhos de repolho com carne moida, chipas de queijo
e muitos paes. Foram observadas preparacoes culinarias
envolvendo vegetais cultivados na regiao, como batatas,
mandioca, folhosos, preparagdoes assadas como bolos
e empadao goiano, além da bebida tradicional do povo
pantaneiro, o tereré. Os aspectos negativos apresentados
foram o consumo exacerbado de cachaga por varios
personagens, além da auséncia de elementos pertinentes
as culturas dos povos indigenas e quilombolas da regiao.
A novela “Pantanal” abordou aspectos diversos sobre as
praticas alimentares da Regiao Centro-Oeste do Brasil,
contribuindo para divulgar, através da audiéncia da Rede
Globo, a cultura daquela localidade para outros estados
brasileiros.
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ABSTRACT: The objective of this work was to
approach aspects of interest about the kitchen of
the character Fil6 and to study other questions rela-
ted to the area of human food presented in the
soap opera “Pantanal”. This 1s a qualitative research,
whose data collection was carried out using the
Convergent Television Analysis (CTA) method.
The scenes showed the making of recipes, such as
cabbage rolls with ground beef, cheese chips and
lots of bread. Culinary preparations were obser-
ved involving vegetables cultivated in the region,
such as potatoes, cassava, leafy vegetables, baked
preparations such as cakes and pie from Goias, in
addition to the traditional drink of the Pantanal
people, tereré. The negative aspects presented were
the exacerbated consumption of cachaca by several
characters, in addition to the absence of elements
pertinent to the cultures of indigenous peoples and
quilombolas in the region. The telenovela “Panta-
nal” addressed different aspects of food practices
in the Midwest Region of Brazil, contributing to
disseminate, through Rede Globo’s audience, the
culture of that location to other Brazilian states.
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INTRODUGCAO

O Pantanal ¢ uma area localizada na Regiao Centro-Oeste do Brasil, caracterizado com uma bacia de
sedimentagao ativa, de relevo em depressao com planicies sazonalmente inundaveis, sendo a principal caracteristica
desse bioma o pulso de inundagao: aguas recobrem a planicie por certos meses a cada ano. De acordo com
o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) essa area representa um dos seis biomas brasileiros
(juntamente ao Cerrado, Caatinga, Mata Atlantica, Amazonia e Pampa), ocupando cerca de 2% do territorio
nacional, envolvendo 16 municipios dos estados do Mato Grosso e Mato Grosso do Sul. Sua principal atividade
econdmica é a agropecuaria, dadas as caracteristicas encontradas em relevo (BRAZ et al. 2020; ROSSETTO,
NORA e SAITO, 2020).

Em funciao de sua biodiversidade e sociodiversidade, o Pantanal foi definido como um Patriménio
Nacional pela Constituicio Brasileira de 1988, sitio de relevancia internacional pela Convencio de Areas Umidas
RAMSAR em 1993 e Reserva da Biosfera pela Organizacao das Nacoes Unidas para Educacio, Ciéncia e Cultura
(UNESCO) no ano de 2000 NEVES, 2009).

Esse ecossistema foi escolhido pelo autor da teledramaturgia Benedito Ruy Barbosa, na década de 1990,
como o principal cenario para a novela homénima pela extinta TV Manchete, obra que foi um grande sucesso
de audiéncia e critica na época em questao. Em 2022 foi a vez de seu neto Bruno Luperi assinar o remake da
mesma novela, que dessa vez foi exibida pela Rede Globo e novamente obteve grande audiéncia por parte dos
telespectadores brasileiros (DUVANEL, 2022), fato que acarretou um consideravel interesse do publico por varios
dos elementos apresentados nessa novela, como o bioma em si, as musicas tipicas, o figurino tradicional dos pedes
e a cultura pantaneira como um todo, através dos diversos conteudos trazidos pelospersonagens. Ainda segundo
Duvanel (2022, n.p.)

Torcer para Maria Bruaca “reagir e botar um ergpped’, trocar figurinhas de Juma e Muda no WhatsApp®,
compartilhar no Twittet® os memes de Zé Ledncio e da musica “Cavalo preto”... Em 2022, um Brasil
polarizado conseguiu dialogar através de “Pantanal”, novela da TV Globo [...]. O folhetim conseguiu unir,
na internet e no sofa, direita e esquerda, jovens e devem idosos, homens e mulheres.

Na plataforma da Globoplay (s/a), streaming da Globo, a obra € classificada como um drama, sendo descrita
como “uma das novelas mais presentes no imaginario brasileiro, “Pantanal” é uma saga familiar sobre os Ledncio
e os Marrud, que tem como cenario um dos mais ricos ecossistemas do mundo”. Dentro dessa trama ¢ possivel
ressaltar a personagem Fil6, a companheira do protagonista e fazendeiro Z¢é Ledncio na segunda fase da novela,
interpretada pela atriz paraense Dira Paes. A cozinha da Fil6 recebeu destaque por parte da audiéncia, que serviu
nao apenas de cenario para varios didlogos entre os personagens, mas também como objeto de observac¢ao dos
telespectadores tanto pela presenca de produtos alimenticios reais quanto pela riqueza da cultura alimentar ali
apresentada.

A cultura alimentar esta diretamente relacionada a comensalidade, bem como aos saberes e fazeres
praticados por uma populacio ao longo de geragoes. Para estuda-la, de acordo com Lima, Neto e Farias (2015),
torna-se necessaria uma compreensao cultural e social da comida, bem como um entendimento da comensalidade
e de sua importancia ao longo do processo historico e social dos povos.

Nesse sentido ressalta-se, além dos conteudos pertinentes a cozinha de Fil6, a presenca de aspectos
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da cultura alimentar tipica da regido pantaneira apresentada na novela. Segundo Machado Neto, Nascimento e
Maranhao (2011) “a comensalidade no Pantanal sul-matogrossense se manifesta com base na cultura tradicional
do individuo pantaneiro que traz em sua heranga cultural o rico saber de varios povos, formando assim o seu
modo de ser e de tratar aqueles que ali chegam (p.156)”.

O objetivo do presente trabalho foi abordar aspectos de interesse sobre a cozinha da personagem Filo,

bem como estudar outras questoes relativas a area de alimentagao humana apresentadas na novela “Pantanal”.

REFERENCIAL TEORICO

As novelas, também denominadas telenovelas, sdo programas de grande audiéncia entre o publico
brasileiro, configurando como agentes potencializadores dos contetdos transmitidos através desse tipo de obra.
Faria e Casotti (2014) apontaram-na como relevantes em fungao de seu carater transclassista e seu alcance em nivel
nacional, sendo classificadas como textos culturais, assim como filmes e musicas, que representam importantes
transmissoras de valores e perspectivas na sociedade que consome essas obras.

Por definigdo, as novelas, sucessoras das radionovelas que foram sucesso no Brasil entre as décadas de 1940
e 1950 (VICENTE, SOARES, 2016), geralmente sao consideradas “um género menor, perecivel e descartavel”,
inapta a classificagao de documento. “Mesmo nos tempos em que a audiéncia era surpreendentemente alta nos
diversos estratos sociais, a novela nunca gozou de prestigio cultural” (LIMOLI, 2013).

Com relagao a géneses dessa modalidade de entretenimento no Brasil, Gomes e Santana (2013) mencionaram

que

As telenovelas comegaram a circular no Brasil em 1951, apresentadas ao vivo e iam ao ar apenas dois dias
por semana. A partir de 1963, esse fendmeno que, ainda hoje, prende a atengdo de boa parte da populagao
brasileira, passou a ser apresentado diariamente. Diferentes culturas e povos foram colocados em contato
uns com os outros e transmitindo representacoes diversas, ora carregados de caracteristicas minuciosas, ora
de forma bastante generalizada e caricatural. A midia televisiva ¢ um veiculo de comunicagio de grande
importancia e impacto social no Brasil, devido as suas formas de expressdo ¢ aos temas predominantes que
buscam retratar o cotidiano das populagoes. As telenovelas vém se tornando um dos géneros televisivos
mais vistos por todas as camadas da sociedade brasileira e retratam, muitas vezes, de maneira estereotipada,
as relagoes sociais, as religides, os lugares e as manifestagdes culturais do Brasil e sua gente (2013, p.133).

Somados aos conteidos mostrados em “Pantanal” outras novelas da mesma emissora ja apresentaram
atividades inerentes a alimenta¢ao humana com certo destaque, conforme apresenta o quadro 1. Em alguns desses
casos, a alimentacao era uma parte marcante da narrativa central da trama, diretamente relacionada aos personagens
chave da novela, conforme observado em obras como “Chocolate com pimenta” (2003). De forma semelhante,
produtos alimenticios como o pastel servido no bar da empreendedora Dona Jura de “O clone” (2001) e o bolo
magico de canela da confeiteira Maria da Paz em “A dona do pedago” (2019) também conquistaram destaque em
suas respectivas tramas. Adicionalmente, narrativas sobre a operagao de restaurantes (como em “O cravo e a rosa”

de 2001 e “Império” de 2014) e vinicolas (“Além do tempo”, de 2015) foram mostradas em telenovelas globais.
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Quadro 1. Exemplos de novelas da Rede Globo que apresentaram certas

atividades inerentesa alimentag¢do e personagens relacionados a essas praticas.

Ano de Atividades inerentes a

Novela . . . Personagens envolvidos com a alimentacgao
estreia alimentacio
“A dona do Dogaria artesanal e ] o
2019 . . Maria da Paz (confeiteira)
pedaco” industrial
“Além do Producao e importagao . . .
2015 . Felipe e Livia (endlogos)
tempo” de vinhos
. Rotinas de um ] ] o
“Império” 2014 Enrico e Vicente (cozinheiros)

restaurante comercial

“Chocolate com

. ., 2003 Dogaria industrial Margarido (confeiteiro)
pimenta
. Dona Jura (proprietéria) e Basilio
“O clone” 2001 Rotinas de um bar i
(balconista)
“Ocravoea Rotinas de um . N . S
2001 . Olivia (proprietaria) e Vitorio(cozinheiro)
rosa” restaurante comercial

Fonte: Aplicativo do streaming Globoplay (2022).

Cabe ressaltar que as obras mencionadas no quadro 1 mostraram principalmente cenas retratando a
alimentagao coletiva (em bares e restaurantes) e em nivel de produgio industrial, sem destacar o ambito da cozinha
caseira e suas peculiaridades, sem fins comerciais, que foi o principal objeto de estudo do presente trabalho, com
foco na novela dita “das oito” da Rede Globo, o sucesso intitulado “Pantanal”.

Além das novelas apresentadas no quadro em questao citam-se também outras obras da teledramaturgia da
Rede Globo que foram objetos de estudo em pesquisas académicas apresentando aspectos relativos a alimentagao
de forma mais discreta. Nesses trabalhos, embora a comida nao fosse o tema central, haviam conteudos pertinentes
ao exercicio da hospitalidade através da oferta de banquetes na novela “Cordel encantado” (ANDRADE, 2013),
satiras envolvendo o consumo de alimentos regionais como a carne de bode em “Aquele beijo” (GOMES e
SANTANA, 2013) e a culinaria de influéncia arabe elaborada no Brasil por cidaddos refugiados em “Orfios da
terra” (VIEIRA, BRIGNOL e CURI, 2021). Ja o trabalho de Cabral (2017) abordou as representacoes das bebidas
alcodlicas na série “Justica”, da mesma emissora supracitada.

No caso de “Pantanal” a alimenta¢ao nio era o tema central da estéria, que enfocava como principal trama
as relagbes familiares e ocupacionais do personagem Zé Leoncio, um fazendeiro da regido brasileira que batiza a
novela. As questdes relacionadas a comensalidade e culinaria chamaram a atengao da audiéncia da atragdao, bem
como as questdes relacionadas a produgao dos alimentos na regido em questao.

Cabe ressaltar a riqueza cultural pantaneira no que tange nao apenas em termos de recursos naturais,
mas também acerca de sua gastronomia. Mara Salles destacou, no prefacio do livro “Comitiva dos sabores”, de
Machado Neto (2020), a complexidade de estudar a gastronomia do Pantanal no contexto das cozinhas regionais

brasileiras. Tal obra representa uma das principais referéncias em termos de culinaria pantaneira, considerando o
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numero relativamente discreto de materiais académicos sobre o tema.
O destaque que os assuntos ligados a alimentagao recebem nas novelas ndo é uma novidade na midia
nacional. Cabral (2017) ja havia mencionado que no Brasil a culinaria ganhou centralidade nas narrativas midiaticas,

inclusive através do aumento do nimero de reality shows tendo esse tema como assunto central.

METODOLOGIA

Caracterizagio da pesquisa

Trata-se de uma pesquisa de natureza qualitativa, cuja etapa de coleta de dados foi efetuada através do
método de Andlise Televisiva Convergente (ATC) com uso de analise textual e verificacdo de singularidades da
ambiéncia da obra estudada (BECKER, 2019).

Os dados utilizados nesta pesquisa foram coletados a partir das cenas do remake da novela “Pantanal”; sem
qualquer tipo de alusao a primeira versao da obra. As cenas foram assistidas durante a exibi¢ao original da novela
e, para alcancar um maior detalhamento de certas situagoes, o streaming da Rede Globo, a plataforma Globoplay
(s/a), também foi empregado para rever certos capitulos nos quais cenas com o foco em questdo foram exibidas.
Segundo Vieira e Murta (2017) tal plataforma configura um servico de video ondemand (VOD), que funciona
segundo a participa¢ao ativa do espectadot.

Para permitir a transcricao de algumas falas e andlises dos momentos nos quais a alimentagao era apresentada,
foram escolhidas cenas ocorridas em locais e/ou situacoes especificas, a saber: a) na cozinha da Fil6; b) outros
espacos de convivéncia da casa do personagem Zé Leoncio, ¢) em outros espagos da fazenda de Zé Ledncio,
quando mostravam churrascos e eventos da familia e d) em cenas variadas nas quais os temas relacionados a
alimentagao eram tratados pelos personagens, seguindo metodologia adaptada de Andrade (2013).

A coleta de dados envolvendo as cenas de interesse sobre alimentacio da novela “Pantanal” ocorreu em
quatro etapas e a posterior analise interpretativa das cenas selecionadas (figura 1) foi realizada segundo metodologia
adaptada de Rose (2002). A referida andlise foi desenvolvida a partir de amostragem intencional, segundo os temais
centrais da presente pesquisa (GOMES e SANTANA, 2013).

Com relagao as fontes consultadas para embasar o trabalho, além de artigos e outros trabalhos académicos
foram utilizados varios conteudos de sies, tendo em vista a contemporaneidade do tema central dessa pesquisa,

cujo objeto ¢ uma obra ficcional veiculada pela midia.
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Figura 1. Fluxograma da etapa de coleta de dados envolvendo as

cenas de interesse sobre alimentacdo da novela “Pantanal”.

Definicdo de critérios
da pesquisa de cenas

Selecdo das cenas

Selecdo dos conteudos
pertinentes

Analise interpretativa
de cenas selecionadas

Fonte: Adaptada de Rose (2002).

Caracterizagio da personagem Fil6 e sua cozinha

Serdao apresentadas informagdes relativas a parentes da personagem, aspectos correlatos ao seu
empoderamento através da apropriacio da cozinha. Sobre a caracterizacao da cozinha da Fil6, foram listados os
equipamentos, mobiliario e utensilios apresentados nesse espaco, além de preparagoes culinarias que fizeram parte

da alimentacao dos personagens da trama.

Outros aspectos de interesse relativos a area de alimentagdo humana

Para além das rotinas da cozinha da Fil6 a novela “Pantanal” apresentou ainda varias situaces envolvendo
outros temas relativos a area de alimentacio humana, como sustentabilidade na produgao rural e impactos
deletérios do agronegdcio, veganismo e aspectos da cultura alimentar pantaneira. Ademais, serdo discutidos certos
aspectos negativos relacionados a alimentacdo presentes na obra. Para tanto, serdo apresentados registros desses
conteudos com base nas cenas da novela, empregando os mesmos procedimentos metodologicos usados para

estudar as cenas ocorridas no ambiente de cozinha da personagem tema dessa pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Caracterizagio da personagem Fil6
A personagem apareceu tanto na primeira quanto na segunda fase da novela, mas para o presente trabalho
foi considerada essa ultima, quando Fil6 foi interpretada pela atriz paraense Dira Paes (figura 2), considerando

que no referido momento da trama os aspectos culinarios foram ressaltados. Com relacao a sua trajetoria de vida
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na estoria, Fil6 inicialmente trabalhava em um prostibulo, do qual sai para trabalhar com servicos do lar na casa
da fazenda de Z¢é Leoncio, que posteriormente torna-se seu companheiro. Além deste, o nicleo familiar de Fil6

envolve ainda seu filho Tadeu e sua nora Zefa.

Figura 2.Atriz Dira Paes caracterizada como a personagem Fil6, da novela “Pantanal”.

Fonte: Revista Marie Claire — Globo/Jodao Miguel Jr. (2022)

Filé6 mostrava empoderamento através da apropriagao da sua cozinha, bem como pela ocupagao do espago
culinario da residéncia e também pela resisténcia a presenga e a contribui¢ao de terceiros nas atividades desse
espago. Quando o cozinheiro Zaquieu comegou a frequentar sua cozinha Filé6 comportou-se de forma arredia,
conforme evidenciado em frases como “Océ me ajuda muito lembrando que océ é hospede aqui”. Por outro lado,
o rapaz também trouxe ensinamentos a Fil6, preparando pratos até entio desconhecidos por ela e colocando-a no

papel exclusivo de comensal e nao de cozinheira.

A cozinha da Fil6

Com relagao aos equipamentos o fogao a lenha ¢ item muito marcante do cenario em questao, que assim
como o filtro de barro trazem uma imagem interiorana a cozinha. Em linhas gerais, o espaco apresenta uma
composicao vintage, que de acordo com Battezzati (2013) ¢ estilo de personaliza¢ao dos ambientes, cujas principais
propriedades evidenciam os usos de artefatos do passado. Apesar disso, a cozinha apresenta uma geladeira de
modelo mais contemporaneo que foge desse estilo. De acordo com Ribeiro (2018) os equipamentos elétricos s6

passaram a integrar as rotinas da regiao onde a novela ocorre a partir do século passado, quando foi instalada a rede
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elétrica em algumas 4reas pantaneiras, propiciando a compra de geladeiras e freezers residenciais pelos fazendeiros
(figura 3). De forma semelhante, o fogao industrial mostrado em diversos capitulos também nao se encaixa na

imagem da tradicional cozinha pantaneira.

Figura 3. Cena da novela “Pantanal” passada na cozinha da personagem Filé.

Fonte: Site do Tetra (https://rd1l.com.bt/curiosidades-sobre-cozinha-de-filo-em-pantanal-vem-tona-confira/)

Ao longo do desenvolvimento da trama mais personagens passaram a fazer parte das rotinas da cozinha,
como Muda, Irma, Dona Mariana, Zefa, Zaquieu e, na reta final da novela, Maria Bruaca. A cozinha estava situada
no mesmo ambiente da mesa, evidenciando que tanto a culinaria quanto a comensalidade dividiam um dnico

espaco fisico compartilhado pelos diversos personagens (figura 4).

Figura 4. Momento de comensalidade na cozinha de Fil6 na novela “Pantanal”.

Fonte: Jornal Extra (https://extra.globo.com/ tv-¢-lazet/cozinha-de-filo-em-pantanal-tem-comida-de-verdade-ator-
guloso-nos-bastidores-veja-curiosidades-25526165.html)
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Um aspecto que merece ser ressaltado sao as cenas apresentando os fazeres de certas receitas, como
charutinhos de repolho com carne moida, chipas de queijo e muitos paes(foram apresentadas diversas cenas
da personagem sovando massas de panificagao artesanal). Ademais, outros exemplos de fazeres mostrados em
“Pantanal” sdo: Fil6 provando a comida que esta sendo cozida na palma da mio e o corte lampinado dos churrascos
tipicos.

Cabral (2017) mencionou que quando os telespectadores acompanham uma novela podem
apropriar-se do dia-a-dia de nucleos de pessoas e familias, trazendo a impressao de que estes encontram-se
proximos a quem os assiste; relacio dada principalmente em funcao das refeicoes (café da manha, jantar, festas e
outros habitos alimentares tipicos da rotina).

A tabela 1 mostra exemplos de preparagoes culinarias e outros produtos alimenticios apresentados em

cenas da novela “Pantanal”.

Tabela 1. Preparagoes culinarias e outros produtos alimenticios apresentados em cenas da novela “Pantanal”.

Guarnic¢ao de prato

Prato principal Lo Lanche Bebidas
principal
Macarrao de Bolinho de chuva
comitiva' i Pastel de carne moida
Arroz de carreteiro’ . .
Carne de porco . . Empadao goiano )
Mandioca frita o B Café
Quebra torto? . . Pasteizinhos de queijo coalho
. ) Mandioca cozida ) Sucos
Feijao tropeiro com goiabada
o Batata doce ) Cachaca
Feijao com carnes’ . Bolos variados Rocambole .
LA Batata inglesa ) Cerveja
Jacaré a milanesa Goiabada )
Farofa de ovo com . . Refrigerante
Churrasco . Paes caseiros )
. linguica Tereré
pantaneiro* Bolo de casamento
] Salada verde ]
Charutinhos de Chipa
] Arroz branco
carne moida
Peixe assado

Legenda: 'Espagucte com carne de charque, bacon, caldo de legumes ou carne;?Arroz com carne seca, cebola, farinha de mandioca
¢ ovos; *Também chamado de feijao gordo; *Carne braseada mais seca e tigida que o churrasco tradicional gaicho, servida em corte

lampinado; Também conhecido como arroz Matria Isabel.

Conforme apresentado na tabela 1 varios itens da coluna sobre os pratos principais incluem a carne bovina,
como o macarrio de comitiva (feito com carne de charque), quebra torto (carne seca), churrasco pantaneiro
e charutinhos de carne moida. A pecuaria é uma atividade pantaneira marcante (em especial a bovinocultura),

conforme mencionado por Ribeiro (2018), quando destacou o consumo quase que exclusivodo charque e da carne
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bovina congelada no Pantanal e afirmou que este tipo de alimento faz parte da dieta diaria de muitos moradores
da regiao; além do porco monteiro, uma carne de caga também utilizada nos churrascos.
Ainda sobre os pratos principais cabe destacar o macarrao de comitiva, definido por Salles apud Machado

(2020) como uma iguaria tipica das

comitivas que deslocam boiadas no Pantanal que deixam, entre outros legados, as comidas preparadas na
hora do rancho, como o inusitado macarrio de comitiva, feito com carne de sol e macarrao quebrado e
frito na propria gordura da carne. Prato de panela tnica, cozinhado numa sé boca da trempe, simplificando
a jornada (2020, p.11).

Com relagio as guarnicoes, observaram-se preparagoes culinarias envolvendo vegetais cultivados na regiao,
como batatas, mandioca e folhosos. Embora nio tenha sido apresentada na trama, a agricultura se faz presente
no Pantanal, mesmo diante de certas restricdes dessa regiao. Segundo Rossetto, Nora e Saito (2020) os solos da
planicie do bioma em questao apresentam limita¢oes a lavoura, mas as bordas da planicie e os planaltos adjacentes
permitem as praticas agricolas, com espécies como a cana-de-agucar, soja, mandioca, arroz e milho.

Sobre os lanches, destacam-se as preparacOes assadas como varios tipos de bolos e empadio goiano,
que é uma preparag¢ao culindria muito presente nas mesas da Regido Centro-Oeste cuja receita contempla “uma
massa diferente da massa podre tipica de empadas em outros locais, bem recheada que costuma ter a guariroba,
frango, palmito” (CARMO, 2022, p.11). Ja os pasteizinhos de queijo coalho com goiabada contém um recheio
também presente na cozinha mineira, popularmente conhecido como Romeu e Julieta, servido nao apenas como
recheio mas também como sobremesa em residéncias e servigos de alimenta¢ao de todas as Regides brasileiras
(OLIVEIRA, 2022).

Cabe ressaltar um alimento presente tanto no lanche quanto no café da manha, a chipa: trata-se de uma
preparacao emblematica da cozinha de fronteira entre o Paraguai e no Brasil, sendo popular também na Bolivia,
caracterizada como uma massa de queijo caipira e polvilho doce, cujo formato lembra o de uma ferradura, bem
assada e seca (MACHADO NETO, 2020).

Para além das refei¢oes da rotina a producao de alimentos para alguns eventos foi mostrada, como no
caso do aniversario de Jove e também de seu casamento, quando foi possivel perceber um maior movimento
na cozinha da fazenda, o que pode ser justificado pela distancia das fazendas pantaneiras das cidades de maior
densidade demografica, fato que dificulta a prestacao de servigos como, por exemplo, caering para ocasioes festivas.
Também por ocasido do aniversario supracitado foi possivel observar a presenga de refrigerantes, com uma nitida
propaganda do fabricante desse produto.

Entre as bebidas também foi possivel observar a ingestao do tereré, que segundo Machado Neto (2020)
¢ a bebida mais tradicional do povo pantaneiro: mate (Ilexparagnariensis) servido com agua gelada (“cozinha-se
erva-mate verde e agucar até que ela caramelize”, p.68). Esse mesmo autor ressaltou os aspectos de comensalidade
pertinentes ao consumo do tereré, quando afirmou que ele “ressalta os lagos de convivéncia, refor¢a a amizade |...]
A roda (para consumo da bebida) acontece regularmente nas fazendas e nas comitivas, pontuando a jornada de
trabalho com um momento descontraido de descanso coletivo” (p.68).

Ainda sobre a representa¢ao da comida na midia, nas novelas ¢ comum o uso de produtos alimenticios
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cenograficos, mas em Pantanal praticamente todos esses itens eram reais (exceto 0s Ovos que apareciam

acondicionados em cestos); também na estrutura da cozinha haviam temperos e estrutura hidraulica real
(MARTINS, 2022; PARELLO, 2022).

Outros aspectos de interesse relativos a area de alimentagio na novela “Pantanal”

Além da mesa da Fil6 a cultura alimentar local também se fez presente nos churrascos da fazenda de Z¢é
Leoncio, acompanhados de rodas de viola. Nesses eventos era possivel observar, além do preparo do churrasco
em si, o corte lampinar, que segundo Machado Neto (2011) ¢ o ato de cortar a carne em pequenos pedagos, obtido
através da posicio enviesada da faca, que permite que a proteina seja retalhada em lascas. E considerado um tipo
de corte tradicional da regido, feito em carne do churrasco pantaneiro, sendo, portanto, tipicamente brasileiro.

De acordo com Machado Neto, Nascimento e Maranhao (2011) no Pantanal, uma regido de baixa
densidade demografica, os momentos de comensalidade e convivialidade festiva resguarda um aspecto simbolico de
construcao de lagos sociais e de forca identitaria; ressaltando a relevancia de encontros como os churrascos, a roda
do tereré, a carneada, os leilGes e os bailes. Nestas ocasioes festivas da regido os lagos sociais sao fortalecidos pela

convivéncia e propiciam um sentido de pertencimento. Ainda segundo MachadoNeto, Nascimento e Maranhao

O churrasco pantaneiro, caracterizado por carnes bovinas, linguica pantaneira assados em brasas dispostas
em um buraco sob a trempe de bambu ¢ realizado em dias de carneada, baile, casamento e momentos de
confraternizacdo nos leildes agropecuarios. De grande proporcio, constitui importante evento agregador da
comunidade local [...] Por conta da carne magra, oriunda de animais criados no campo, que levam uma vida
mais agitada do que os animais confinados e, também, por ser de praxe deixar a carne mais bem passada,
a carne do churrasco pantaneiro apresenta-se muito saborosa e mais dura que a do churrasco gaucho. O
tempo de exposicao ao calor faz com que essa carne perca mais liquidos concentrando mais seu sabor,
mas deixa-a mais dura — caracteristica do churrasco pantaneiro. A carne ¢ somente temperada com sal

pantaneiro, o que a torna ligeiramente mais seca, lembrando o preparo indigena do moquém (2011, p.150).

Também chamam a aten¢dao na trama as comitivas, cuja alimentacdo ¢ apresentada de maneira rapida,
mas que sera aqui mencionada em func¢ao da importancia que esse tipo de trabalho tem no Pantanal. De acordo
com Machado Neto (2011) comitiva ¢ o ato de transportar bovinos até areas onde nao entram caminhoes, de
uma fazenda a outra, durante varios dias segundo o destino do gado. Leite (2010) entrevistou pedes de comitiva
e verificou que os principais alimentos consumidos por esses trabalhadores nessa ocasidoeramomacarrao com
carne, arroz, feijao, macarrio tropeiro, carreteiro (arroz de carreteiro) — arroz, carne seca, temperos (alho, cebola e
sal)— e o café, todas preparagoes culinarias de facil execucao considerando as condi¢des dificultosas de elaboragao
em meio a realiza¢ao das comitivas, que nao dispdem de uma estrutura de cozinha convencional.

Um outro ponto que atraiu a aten¢ao da audiéncia foi o “eventual” veganismo de Jove, que chegou ao
Pantanal afirmando que nao comia carne proveniente da pecuaria em uma cena na qual o rapaz recusou a oferta
desse alimento em um churrasco que seu pai organizara em sua homenagem. Também em uma cena na cidade
de Campo Grande, quando Jove estava almogando em uma churrascaria se/f service, em seu prato nao havia carne.
Entretanto, quando sua namorada Juma preparava refeicoes com carnes oriundas da caga, Jove consumia tais

proteinas sem hesitacao, visto que a moga cagava apenas para sua propria subsisténcia. Segundo Ribeiro (2018) a
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caga ¢ tida como um ato social secular para os pantaneiros, para os quais tal atividade nao representa uma agressao
ou um crime ao ambiente, mas uma forma de se relacionar com a natureza; excetuando-se a pratica criminosa de
abate de animais silvestres no Pantanal, comoa ca¢a a onga pintada.

Adicionalmente, em varios capitulos a novela apresentou, principalmente a partir de Jove, um amplo discurso
sobre sustentabilidade ambiental, quando defendia a adogao de praticas de menor impacto ao meio ambiente nas
fazendas de seu pai, Z¢ Leoncio (inter-relacionadas a producao de alimentos), inclusive nas propriedades situadas
fora do bioma tema da obra. Em menor escala, o personagem Velho do Rio também abordava, de maneira poética
(incluindo o uso de parabolas), aspectos correlatos a preservagao ambiental em detrimento a interven¢ao humana.
Nesse contexto Juliano et al. (2022, p.01) ressaltaram que “o Pantanal ¢ o cenario ideal para a¢cdes de conservacao
e uso da biodiversidade local, num contexto que inclui historia, povos originarios, guerra, turismo, agropecuatia,

gastronomia e beleza natural”

Aspectos negativos em “Pantanal” correlatos a alimentagdo humana
Em inimeras cenas foi possivel observar o consumo exacerbado de cachaga ao longo do dia por varios
personagens, inclusive sem a presenca de alimentos para acompanhar tal ingestao, fato que pode contribuir
para a naturalizacao desse habito e conseguinte alcoolismo. A pesquisa de Cabral (2017) também discutiu as
representacOes das bebidas alcodlicas em uma outra obra da teledramaturgia, a série “Justica” também exibida
pela Rede Globo, na qual as cenas mostrando a ingestao de bebidas alcodlicas nao era tidas como algo natural do
cotidiano dos personagens, além de nao servir como um elemento formador da personalidade da maioria desses.
Ja em “Pantanal” foi possivel perceber que o consumo da cachaga era algo corriqueiro, inclusive sendo esta
bebida ofertada como welcome drink tanto na fazenda de Z¢ Leoncio quanto na propriedade de Tenorio, mocinho e
vilao da novela, respectivamente, os dois principais nucleos da trama. Também os pedes da trama tinham por habito
o consumo da cachaga branca em seu dia-a-dia, tendo, em certos momentos, seu comportamento influenciado
pela ingestao alcodlica, como na cena ocorrida no casamento de Jove quando Alcides bebe além da medida e inicia
uma briga. Nesse contexto, cabe mencionar a influéncia negativa no que tange a frequente naturalizagao desse tipo
de bebidas na trama, considerando os impactos deletérios do alcoolismo. Para Gomes e Santana
As representages geradas pela midia sdo frutos da retratagdo de coisas comuns, que se traduzem em
implicacbes na vida cotidiana. Os comportamentos adotados por pessoas influenciadas pelos meios

de comunicacio de massasdo resultantes do modo como representam socialmente esse objeto ou
comportamento e do significado que ele adquire em suas vidas (2013, p.133).

Apesar do relevante papel da novela “Pantanal” enquanto divulgadora da cultura sul-matogrossense cabe
mencionar como um ponto negativo da obra: a auséncia de personagens e demais elementos pertinentes as culturas
dos povos indigenas e quilombolas da regiao, inclusive em termos de alimenta¢ao. De acordo com Rossetto, Nora
e Saito (2020) e Rossetto e Girardi (2015) para além da diversidade na fauna e flora, deve-se ressaltar a diversidade
cultural dos povos pantaneiros, considerando que subsistem nesse espago geografico povos indigenas, além de
pescadores profissionais artesanais, quilombolas, ribeirinhos, comunidades tradicionais que resguardam a tradi¢ao
na utilizaciao da natureza e em aspectos da cultura material e imaterial. Tal pratica poderia servir para nao apenas

divulgar, mas também para fortalecer aspectos correlatos a cultura alimentar da area geografica onde a estoria
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de “Pantanal” se desenvolve, especialmente quando sao considerados os saberes e fazeres culinarios dos povos
originarios e quilombolas supracitados.

Ainda sobre os referidos aspectos negativos cabe ressaltar a fala de Limoli (2013), que apontou a
propriedade da telenovela veicular ndo apenas entretenimento, mas também informagao, configurando, portanto,
uma potencial fonte de conhecimento, especialmente se tratando das “novelas das oito”. Essa premissa fortalece
a importancia das novelas, especialmente aquelas de ampla audiéncia como “Pantanal”, como fontes de conteudo

comportamental, cultural e, eventualmente, politico.

CONCLUSAO

Embora nao tenha a alimentagao humana como tema central foi possivel perceber que a novela “Pantanal”
abordou aspectos diversos sobre as praticas alimentares da Regiao Centro-Oeste do Brasil, contribuindo para
divulgar, através da ampla audiéncia inerente as obras da Rede Globo em horario nobre, a cultura daquela localidade
para outros estados brasileiros. Observou-se através das cenas apresentadas nao apenas na cozinha da personagem
Fil6, mas também nas narrativas trazidas em churrascos, comitivas, eventos e outros momentos da trama diversas
preparacOes culinarias tipicas, com énfase aos produtos de origem animal.

Cabe ainda ressaltar outras questdes para além da cultura alimentar pantaneira também apresentados na
novela, como os impactos negativos do alcoolismo, a complexidade da implementacdo das praticas sustentaveis
em fazendas de gado e os desdobramentos do veganismo. Nesse sentido, essa é uma outra iniciativa que merece
destaque uma vez que a abordagem de temas de tamanha relevancia em obras nesse formato na televisao aberta
nao ¢ algo muito recorrente na midia brasileira. Conclui-se que “Pantanal” pode oferecer ao espectador nao apenas
o entretenimento relacionado aos conflitos pessoais dos personagens centrais da trama e belas paisagens naturais,

mas também contetudos relevantes sobre a cultura alimentar da Regiao onde a estéria se desenvolve.

Artigo recebido em 11 de maio de 2023.

Aprovado para publicagido em 17 de julho de 2023.

Revista Farinha e Rapadura — Volume 2 - N° | — Ano 2023 ISSN: 2965-128X




48 A COZINHA DA FILO: manifestacées culinarias da regiao centro-oeste e refle-
xoes sobre a alimentacao na novela “Pantanal”

REFERENCIAS

ANDRADE, D. A. C. A hospitalidade nos sertdes de “Cordel Encantado”. Revista Hospitalidade, v. X, n.02,
p.234 - 248, 2013.

BATTEZZATI, L. C. A personalizagdo dos ambientes domésticos através do uso dos estilos vintage e retrd
na decoragdao contemporanea. 2013. 181 f. Dissertacao. Mestrado em Tecnologia. Universidade Tecnologica
Federal do Paran4, Curitiba, 2013.

BECKER, B. Anilise Televisual Convergente: um procedimento metodolégico para leitura critica dos processos
comunicativos de telejornais e programas televisivos. Galaxia, n.42, p. 69-81. 2019.

BRAZ, A. M.; MELO, D. S.; BONI, P. V,; DECCO, H. E A estrutura fundiaria do Pantanal brasileiro. Finisterra,
v.55, n.113, p.157 — 174, 2020.

CABRAL, M. A. A representacao da comida e da bebida alcodlica na série Justica: efeitos e sentidos em uma série
da televisao brasileira. In: Congreso Internacional Comunicacién y Pensamiento. Internet y redes sociales:
nuevas libertades nuevas esclavitudes. Simposio 6 (2°. 2017. Sevilla). Cap.VIII, p.112 — 126. 2017.

CARMO, W. G. A. Gastronomia goiana: um estudo sobre como potencializar o turismo gastrondémico
da capital. 2022. 23 p. Trabalho de Conclusao de Curso. Curso de Especializacao em Gestao do Servigos de
Hospitalidade. Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de Goias, 2022.

DUVANEL, T. Por que ‘Pantanal’ fez tanto sucesso? Atores, autor e critica refletem sobre pontos altos

e baixos do remake.2022. Disponivel em: https://oglobo.globo.com/cultura/televisao/noticia/2022/10/por-

ontos-altos-e-baixos-do-remake.ochtml.

Acesso em: 20 out. 2022.

FARIA, M. D,; CASOTTI, L. M. Representagoes e esteredtipos das pessoas com deficiéncia como consumidoras:
o drama dos personagens com deficiéncia em telenovelas brasileiras. Revista O&S, v.21, n.70, p. 387 — 404, 2014.

GLOBOPLAY.Pantanal. 2022. Disponivel em https://globoplay.globo.com/pantanal/t/swM9w]bjHJN/.

Acesso em: 10 out. 2022.

GOMES, A. R;; SANTANA, J. S. Retratos do sertdo: as representacoes do sertao nas telenovelas e suas implicagoes
educacionais. Revista Temas em Educagio, v.22, n.01, p. 130-145, 2013.

JULIANO, R. S.; EGITO, A. A, ARAU]O, E A. S; RUIZ, M. A. Bovino Pantaneiro: o melhor do Pantanal
traduzido em pecuaria, cultura, tradicao e biodiversidade. Revista RG News, v.08, n.01, 2022.

LEITE, M. O. FE. Comitiva de boiadeiros no Pantanal Sul-Mato-Grossense: modo de vida e leitura de

paisagens.2010. 232 p. Dissertacdo. Programa de Pés-graduaciao em Ciéncia Ambiental. Universidade de Sao
Paulo. 2010.

Revista Farinha e Rapadura — Volume 2 - N° | — Ano 2023 ISSN: 2965-128X


https://oglobo.globo.com/cultura/televisao/noticia/2022/10/por-que-pantanal-fez-tanto-sucesso-atores-autor-e-critica-refletem-sobre-pontos-altos-e-baixos-do-remake.ghtml
https://oglobo.globo.com/cultura/televisao/noticia/2022/10/por-que-pantanal-fez-tanto-sucesso-atores-autor-e-critica-refletem-sobre-pontos-altos-e-baixos-do-remake.ghtml
https://globoplay.globo.com/pantanal/t/wM9wJbjHJN/

Elga Batista da Silva 49
Natasha Corréa Guerra

LIMA, R. S;; NETO, J. A. E; FARIAS, R. C. P. Alimenta¢ao, comida e cultura: o exercicio da comensalidade.
Demetra, v.10, n.03, p.507 — 522, 2015.

LIMOLI, L. As virtualidades do segredo na novela das oito. Estudos Linguisticos, v.42, n.03, p.1440-1449,
2013.

MACHADO NETO, P. C. M. Cozinha Pantaneira — comitiva dos sabores. 1a. ed. Sio Paulo: BEI Editora,
2020.

MACHADO NETO, P. C. M.; NASCIMENTO, R. C;; MARANHAO, R. F. A. A gastronomia pantaneira na
Fazenda Santa Maria e seu entorno (Mato Grosso do Sul/Brasil). Revista Hospitalidade, v.VIII, n.02, p. 147-
157, 2011.

MACHADO NETO, P. C. M. Cozinha pantaneira e comensalidade no pantanal sul-matogrossense.2011.
111p. Dissertagao. Programa de Pés-graduacao em Hospitalidade. Universidade Anhembi Morumbi. 2011.

MARTINS, V. Produtora revela detalhes sobre as refei¢cdes servidas no remake de ‘Pantanal’. 2022.
Disponivel em: https://www.metroworldnews.com.br/entretenimento/2022/06/23 / produtora-revela-detalhes-
sobre-as-refeicoes-servidas-no-remake-de-pantanal /. Acessoem: 26 out. 2022.

NEVES, A. C. O. Conservation of the Pantanal wetlands: the definitive moment for decision making, Ambio,
v.38, n.02, p. 127-128, 2009.

OLIVEIRA,S.S. A. Processamento do queijo de coalho com doce de goiaba (Psidiumguajava) do tipo cascio.
2022. 59 p. Monografia. Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Centro de Tecnologia, Departamento de
Engenharia Quimica, Curso de Engenharia de Alimentos. 2022.

PARELLO, D. Cozinha de Filo, em ‘Pantanal’, tem comida de verdade a ator guloso nos bastidores;
veja curiosidades. 2022. Disponivel em: https:

comida-de-verdade-ator-guloso-nos-bastidores-veja- cur1051dades 25526165.html. Acesso em: 26 out. 2022.

REVISTA MARIE CLAIRE. Dira Paes celebra sua Fil6: “Sinto que o Pantanal esta morando em
mim?”.2022. Imagem cedida pelaGlobo /Joao Miguel Jr Disponivel em:https:/ (rev1stamarlecla1re globo.com/

em: 15 out. 2022.
RIBEIRO, M. A. A espetacularizacao da natureza no Pantanal. Interagdes, v.19, n.04, p. 803-812, 2018.

ROSE, D. Anilise de imagens em movimento. In: Bauer, M. W.; Gaskell, G. Pesquisa Qualitativa em texto,
imagem e som: um manual pratico. Petrépolis, R]: Vozes, 2002.

ROSSETTO, O. C; NORA, G. D;; SAITO, C. H. Desenvolvimento (in)sustentavel do Pantanal brasileiro:
regionalizagao e politicas publicas (1970-2018). Terra Livre, n.54, v.01, p.434-4706, 2020.

Revista Farinha e Rapadura — Volume 2 - N° | — Ano 2023 ISSN: 2965-128X


https://www.metroworldnews.com.br/entretenimento/2022/06/23/produtora-revela-detalhes-sobre-as-refeicoes-servidas-no-remake-de-pantanal/
https://www.metroworldnews.com.br/entretenimento/2022/06/23/produtora-revela-detalhes-sobre-as-refeicoes-servidas-no-remake-de-pantanal/
https://extra.globo.com/tv-e-lazer/cozinha-de-filo-em-pantanal-tem-comida-de-verdade-ator-guloso-nos-bastidores-veja-curiosidades-25526165.html
https://extra.globo.com/tv-e-lazer/cozinha-de-filo-em-pantanal-tem-comida-de-verdade-ator-guloso-nos-bastidores-veja-curiosidades-25526165.html
https://revistamarieclaire.globo.com/Cultura/noticia/2022/04/dira-paes-celebra-sua-filo-sinto-que-o-pantanal-esta-morando-em-mim.html
https://revistamarieclaire.globo.com/Cultura/noticia/2022/04/dira-paes-celebra-sua-filo-sinto-que-o-pantanal-esta-morando-em-mim.html

50 A COZINHA DA FILO: manifestacoes culinarias da regiio centro-oeste e refle-
xoes sobre a alimentacao na novela “Pantanal”

ROSSETTO, O. C.; GIRARDL E. P. Trajetoria e resiliéncia dos povos indigenas do Pantanal Brasileiro. In: Rossetto,
O. C,; Tocantins, N (Orgs.). Ambiente Agrario do Pantanal Brasileiro: Socioeconomia e Conservagao da
Biodiversidade. 1a. Ed. Porto Alegre: Compasso-Lugar, Cultura, 2015. p.197-239.

ROSSETTO, O. C. Sustentabilidade ambiental do Pantanal Mato-Grossense: interfaces entre cultura, economia e
globalizagao. Revista Nera, ano 12, n.15, p.88 — 105, 2009.

Vicente, E.;Soares, R. L. Entre o radio e a televisio: génese e transformagdes das novelas brasileiras. E-Comp6s, v.19,
n.02, 2016.

VIEIRA, M. A.; BRIGNOL, L. D.; CURI, G. O. A recepgao da telenovela Orfios da Terra: entre a interculturalidade
e a manutengdo de estere6tipos na representacao de identidades migrantes.C&S — Sdo Bernardo do Campo,
v.43, n.03, p.137-167, 2021.

VIEIRA, A. V.; MURTA, C.,, M. G. Globo Play: a plataforma da Rede Globo. Revista GEMInIS, [S. 1], v.08,
n.02, p.31 — 47, 2017.

Revista Farinha e Rapadura — Volume 2 - N° | — Ano 2023 ISSN: 2965-128X




